
«Навички для успішної кар’єри»

Заняття 2.2. «Працюємо легально та безпечно»



ЗАПИТАННЯ ДО АУДИТОРІЇ

Чи чули ви про зарплату «в 
конверті»?

Яку заробітну плату ви хотіли 
б отримувати?

Чи задумувались ви про 
роботу за кордоном?

За кордоном працює  понад 3 млн громадян України. Близько 
60% українських заробітчан працюють за кордоном нелегально.



ПРАКТИЧНА РОБОТА. Дискусія: 

«за» і «проти» роботи в Україні та за кордоном

Заповніть таблицю «Робота в Україні та за кордоном: перспективи та 
ризики» ‒ наведіть аргументи, позитивні чи негативні приклади тощо.

Робота в Україні Робота за межами України

ЗА ПРОТИ ЗА ПРОТИ



Живи та легально працюй в Україні!



Поради для шукачів/шукачок роботи за кордоном

• 1. Шукаєте роботу через інтернет, перевірте роботодавця.

• 2. Зверніться до юриста. 

• 3. Вивчіть мову країни, до якої збираєтеся їхати. 

• 4. Шукайте вакансії на сайтах країни-роботодавця.

• 5. Не думайте про те, як заощадити на переїзді.

• 6. Будьте готовими до того, що працювати доведеться не за фахом. 

• 7. Пам’ятайте: роботу на 10-15 тисяч можна знайти і в Україні. 

• 8. Знівелюйте ризик потрапити у сексуальне рабство.

• 9. Завжди відкладайте гроші про запас. 

• 10. Перевіряйте легальність абсолютно усіх підготовлених 
документів виключно через посольство. 



ПЕРЕГЛЯД ВІДЕО. Частина 1

В Україні теж варто турбуватись про свої трудові права. 
Розглянемо переваги легального працевлаштування та як 
нараховується офіційна заробітна плата…



Переваги легальної зайнятості та 
наслідки нелегального працевлаштування



ПЕРЕГЛЯД ВІДЕО. Частина 2

https://www.youtube.com/watch?time_continue=518&v=Ftu8awBEDMI&feature=emb_logo

https://www.youtube.com/watch?time_continue=518&v=Ftu8awBEDMI&feature=emb_logo


7 фінансових настанов для кар’єри 
• Обов’язково зафіксуйте основні домовленості між вами та 

роботодавцем на фінальному етапі співбесіди. 

• Правильно озвучуйте суму заробітної плати, яку ви хочете отримувати. 
Обов’язково вказуйте суму “gross” (до оподаткування).

• Запам’ятайте усі додаткові компенсації.

• Щомісячний оклад не може бути зменшений роботодавцем

• Зарплата в конверті =  Ризиків досить багато. 

• Ви не маєте права на пільги в компанії, що надаються офіційно 
оформленим працівникам.

• Штрафи та депреміювання в компанії можливе лише з додаткових 
надбавок та премій, а не з встановленого окладу.

• Обов’язково запитуйте про системи бонусів.



ПРАКТИЧНА РОБОТА

Відкриті усні дебати:
«Легальна робота vs висока 
зарплата»

Проблемне питання: «Висока 
заробітна плата – єдиний 
чинник вибору роботи?» 

Висновки.



Працюй безпечно!

"Працюй безпечно" - це проєкт, спрямований на протидію торгівлі 
людьми. Для тих, хто шукає нову роботу в Україні чи закордоном, 
проєкт дає відповіді на важливі питання. 

Як підготуватись до працевлаштування в іншій країні? 

Як виявити шахраїв, які намагаються обдурити вас під час укладання 
трудової угоди? 
І, що робити, коли ви, ваші родичі 
чи знайомі опинились перед 
небезпекою потрапляння в трудове 
рабство? Чи постраждали від 
торгівлі людьми?
https://www.facebook.com/work.safe.ua/

https://www.facebook.com/work.safe.ua/


Пошуки нової роботи, можуть 
закінчитись трагедією. Якщо 
ви потрапите до рук шахраїв 
або тих, хто торгує людьми…

На сторінці подані важливі 
поради, як вберегтися від 
цієї небезпеки…



ПІДСУМКИ

Дбайте про захист своїх 
прав та соціальних 
гарантій при 
працевлаштуванні.

Пам′ятайте, що в Україні 
реально знайти хорошу 
роботу!



ДОМАШНЄ ЗАВДАННЯ

• Повторити опрацьований матеріал заняття.

• Самостійний обрахунок бажаної заробітної плати. 

• Написання міні-есе з тематики заняття: 

 «Працюємо легально в Україні»;

 «Безпечна робота»;

 «Ризики працевлаштування»…

Всі додаткові матеріали для роботи ти знайдеш ось тут.


